Wytyczne dotyczace przygotowania pracy dyplomowej
na kierunku pielegniarstwo studia pierwszego stopnia
o profilu praktycznym
w roku akademickim 2025/2026

. Zgodnie ze standardem ksztalcenia dla kierunku pielegniarstwo studia pierwszego

stopnia prac¢ dyplomowg student przygotowuje w oparciu o analiz¢ studium

przypadku.

. Promotorem pracy dyplomowej jest nauczyciel akademicki posiadajacy co najmniej

tytul zawodowy magistra lub rownorzedny oraz prawo wykonywania zawodu

pielegniarki.

. Przy wustalaniu tematu pracy dyplomowej powinny by¢ brane pod uwage

zainteresowania naukowe i zawodowe studenta.

Temat pracy dyplomowej, cel pracy, metodyke badawcza, aspekt praktyczny pracy,

proponowang literatur¢ zatwierdza Komisja do spraw Oceny Prac Dyplomowych, nie

po6zniej niz do konca semestru w ktorym rozpoczynajg si¢ zajecia o nazwie ,,seminarium

dyplomowe”.

. Przed przeprowadzeniem badan student powinien:

e uzyskac pisemng zgode¢ na prowadzenie badan od dyrekcji placowki, w ktorej beda
prowadzone badania,

e uzyska¢ zgode pacjenta lub opiekuna prawnego osoby badanej na prowadzenie
badan.

Student powinien przedlozy¢ promotorowi pracy zgode placowki na przeprowadzenie

badan. Promotor przedktada zgode¢ placowki na przeprowadzenie badan do Komis;ji ds.

Oceny Prac Dyplomowych.

Student zobowigzany jest podczas prowadzonych badan realizowa¢ proces

pielegnowania pod nadzorem opiekuna - pielggniarki.

. Za poprawno$¢ pracy dyplomowej pod wzgledem merytorycznym, metodycznym

1 formalnym odpowiada promotor pracy.

Student zobowigzany jest do przechowywania opinii Komisji ds. Oceny Prac

Dyplomowych, zgody dyrekcji placowki na prowadzenie badan oraz materiatu

badawczego minimum 5 lat.

10. Praca przed obrong podlega kontroli antyplagiatowe;.
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Niedopuszczalne jest zlecanie opracowania pracy dyplomowej innej osobie oraz
korzystanie z technologii sztucznej inteligencji.

Autor pracy zobowigzany jest do przestrzegania zasad etyki obowigzujacych w
badaniach naukowych.

Praca powinna liczy¢ 40 — 60 stron maszynopisu.

W pracy nalezy wykorzysta¢ min. 20 pozycji piSmiennictwa z ostatnich 5 lat, w tym
minimum 2 pozycje piS§miennictwa angloj¢zycznego.

Zaleca si¢, aby w przygotowaniu prac dyplomowych byly wykorzystywane doniesienia
naukowe z artykulow naukowych uwzgledniajacych zatozenia pielegniarstwa i
medycyny opartych na faktach (EBN i EBM).

Wzér strony tytutowej okresla zarzadzenie JM Rektora.

Tekst pracy pisany powinien by¢ czcionka Times New Roman (rozmiar 12, odstepy
migdzy wierszami 1,5, marginesy, lewy - 3,5 cm, prawy- 2,5 cm, dolny- 2,5 cm, gbrny-
2,5 cm. Tekst pracy powinien by¢ wyjustowany (wyréwnany) oraz zwarty bez zbednych
odstepow.

Tytuly rozdziatéw i podrozdzialow pracy (rozmiar czcionki -14 pogrubiona) powinny
by¢ pisane bez kropki na koncu.

Zamieszczone w pracy tabele, wykresy lub rysunki powinny by¢ kolejno
ponumerowane z podaniem tytutu oraz zrodta ich pochodzenia.

Nie nalezy stosowa¢ wyrdznien tekstu, np. pogrubienia, jedynie nazwy tacinskie nalezy
wyrozni¢ kursywa. Skroty, razem z rozwinigciem nalezy poda¢ w nawiasie przy
pierwszym wystapieniu w tekscie, np. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (ang.
World Health Organization, WHO).

Tabele nalezy umiesci¢ posrodku strony. Tytut tabeli pogrubiony, czcionka 12, nalezy
umiesci¢ nad tabela, od lewej strony tabeli. Linie wewngtrzne 1 zewngtrzne — cienkie,
ciggle pojedyncze, grubos¢ 72 pkt. Tekst w tabeli nalezy pisa¢ czcionkg Times New
Roman nr 10, odstep pojedynczy, nagtowki w tabeli nalezy wyréwna¢ do $rodka,

sformutowania tekstowe nalezy wyrownac do lewej, a liczby do prawej, np.:

Tabela 1. Miejsce zamieszkania badanych

. . Nagltowek
Lp- Naglowek Naglowek Nagtowek 1 Nagtowek 2
1. To jest tekst 112,22 178,56 143,34
2. To jest tekst 143,54 145,88 165,65

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie wynikoéw badan.
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Pod tabelg nalezy zawsze umiesci¢ zrodto pochodzenia tabeli, zapisane czcionkg 10, np.
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie wynikow badan.

Wykresy, rysunki, fotografie sg traktowane jako ryciny.

Rycina powinna by¢ wysrodkowana, tytut i numer ryciny (od lewej strony, pogrubiony,
czcionka 12), zrédto (czcionka 10) — umieszczone pod rycing.

Do kazdej ryciny i1 kazdej tabeli nalezy da¢ odwotanie w tek$cie. Odwotanie powinno
zawiera¢ numer ryciny/tabeli. Odwotania do rycin/tabel nalezy stosowa¢ w formie ,,...
przedstawiono w tabeli 1., nie nalezy stosowa¢ odwotan w formie ,,... przedstawiono
w ponizszej tabeli”, bez podania jej numeru.

Odwotania do piSmiennictwa w tek$cie pracy powinny by¢ ponumerowane zgodnie
z kolejnoscia cytowania, zaznaczone cyfra arabska umieszczong w nawiasie
kwadratowym np. [2].

Pi$miennictwo — nalezy napisa¢ wg nastepujacego wzoru:

nazwisko 1 inicjat imienia, tytul ksigzki, wydawnictwo, miejsce wydania i rok wydania,
strony rozdzialu w przypadku korzystania z rozdziatu, strony artykutu w przypadku
korzystania z artykutu.

Przyktad cytowania ksigzki:

Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Przyktad cytowania wydawnictwa zbiorowego:

Barcikowska M.: Otepienie w podesztym wieku. W: Grodzicki T., Kocemba, J., Skalska
A. (red.): Geriatria z elementami gerontologii ogélnej. Wydawnictwo Via Medica,
Gdansk 2007: 98-106.

Przyktad cytowania czasopisma:

Wilczek-Ruzyczka E.: Wybrane modele psychoedukacji rodziny 1 pacjentéw chorych
na schizofreni¢. Zdrowie Publiczne 2018; 118: 226-231.

Przyklad cytowania pi$miennictwa z witryny internetowej:

Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015
http://www.mz.gov.pl/wwwfiles/ma_struktura/docs/zal urm npz 90 15052007p.pdf
[data dostgpu: 10.10.2021]

Struktura pracy:

TYTUL PRACY (krotki, zwigzty, zgodny z kierunkiem studiéw 1 zgodny z trescig

pracy)
WYKAZ SKROTOW



WSTEP (krotkie wprowadzenie w problematyke, uzasadnienie wyboru tematu oraz
struktura pracy; 1 — 2 strony).

1. CZESC TEORETYCZNA (1/4 pracy)

1.1.

1.2.

1.3.

(teoretyczne opracowanie tematu pracy na podstawie piSmiennictwa z ostatnich 5 lat,
czasopisma, pozycje zwarte, zaleca si¢ Kkorzystanie rowniez z piSmiennictwa
anglojezycznego)

2. CZESC METODOLOGICZNA (1/4 pracy)

2.1. Cel pracy

2.2. Problemy i hipotezy badawcze (gtowne 1 szczegotowe)

2.3. Metoda, techniki i narzgdzia badawcze

2.4. Organizacja i przebieg badan

2.5. Charakterystyka osoby badanej

3. CZESC BADAWCZA (2/3 — 2/4 pracy)

3.1. Opis przypadku pacjenta

3.2. Ocena stanu bio-psycho-spotecznego

3.3. Diagnozy pielggniarskie

3.4. Proces pielggnowania pacjenta

4. PODSUMOWANIE (powinno stanowi¢ synteze tego, do czego autor pracy doszedt)
5. WNIOSKI (odpowiedz na problemy badawcze gltdéwny 1 szczegdlowe, w punktach)
6. PISMIENNICTWO (polsko i anglojezyczne)

7. SPIS RYCIN I TABEL

8. STRESZCZENIE PRACY (nie wigcej niz 250 stow)

9. SLOWA KLUCZOWE (w jezyku polskim i angielskim, 3-5 stow)

10. ANEKS (zbor zatagcznikow)



