Postepowanie przed wystapieniem zagrozenia:

Zabezpiecz swoje mienie:
- zamknij wszystkie okna i drzwi do domu,
- usun z parapetow zewnetrznych, balkonow i podwarek przedmioty, ktére moga zostac¢ porwane przez wiatr,

® W miare mozliwosci pozostan w domu, w miejscu pracy - nie planuj spacerow, wypoczynku w parkach.

Podczas burzy:

@ Jezeli burza spotka Cie z dala od domu, znajdz bezpieczne schronienie i pozostan tam do czasu jej ustania:

- nie stoj pod drzewami i przewodami elektrycznymi,

- oddal sie od wszystkich zbiornikow i ciekéw wodnych, nie kap sie, wyjdz z wody, z todzi - woda jest
przewodnikiem elektrycznosci,

- gdy burza zastanie Cie w szczerym polu, przykucnij, ale nie siadaj na ziemi, nie ktadz sie na niej,
najbezpieczniej jest kucnac ze ztgczonymi i podciggnietymi do siebie nogami, poniewaz po uderzeniu
pioruna, w wyniku rozptywu tadunku w postaci pradéw powierzchniowych moze doj$é do przeptywu pradu
miedzy stopami (skutek roznicy napiec, tzw. napiecia krokowego),

- odejdz jak najdalej od metalowych urzadzen, pozbadz sie metalowych przedmiotéw z otoczenia,

bo $ciggajg wytadowania elektryczne,

- wytgcz telefon komoérkowy,

- jesli jestes w samochodzie, nie wysiadaj z niego, zatrzymaj sie na poboczu i przeczekaj ulewe.

Grupy 0s6b na otwartej przestrzeni pownne sie rozproszy¢ na odlegtos¢ kilkudziesieciu metréw, tak, aby
na wypadek porazenia cze$¢ grupy mogta udzieli¢ pomocy porazonym,

o Jezeli jestes w domu:
- unikaj korzystania z telefonow stacjonarnych przewodowych oraz urzadzen elektrycznych (suszarek
do wiosow, szczoteczek elektrycznych) - grozi porazeniem,
- sprzet domowy, zwtaszcza elektronike - RTV, komputery, odtgcz od sieci elekirycznej i innych instalacji
przewodowych (anten, internetu, kablowki),
- pozostan z dala od oszklonych okien, sufitow i drzwi,
- przygotuj latarki oraz dodatkowe baterie.
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Po burzy:
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Unikaj lezacych lub zwisajacych przewodow elektrycznych i natychmiast zgtaszaj takie przypadki do zaktadu
energetycznego, nie probuj samodzielnie usuwac drzew zwalonych na linie energetyczne.

Whytacz elektrycznosé i wezwij stuzby techniczne, jesli widzisz iskrzenie instalacji elektrycznej,

popalone przewody i czujesz zapach spalonej instalacji.



