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Anatomia
1. Okres$l budowe i funkcje serca cztowieka uwzgledniajac w niej budowe i1 funkcje
Srddsierdzia.
2. Okresl budowe i1 funkcje ukladu nerwowego czltowieka. W odpowiedzi
uwzglednij budowe i funkcje pnia mézgu.

Fizjologia z elementami fizjologii klinicznej
1. Omow funkcje zyciowe czlowieka i ich regulacje.
2. Scharakteryzuj proces trawienia 1 wchtaniania podstawowych sktadnikéw
odzywczych.

Patologia
1. Omow rodzaje adaptacji komorki do uszkodzenia.
2. Wymien jakie zmiany zachodza w miejscu zapalenia i opisz je.

Farmakologia i toksykologia kliniczna

1. Omoéw postepowanie ratownicze w podejrzeniu zatrucia alkoholem etylowym —
objawy zatrucia, metabolizm, diagnostyka w ZRM, odtrutki. Wskaz rdznice
pomiedzy zatruciem etanolem a zatruciem metanolem.

2. Omow postgpowanie ratownicze w podejrzeniu zatrucia substancjami
psychoaktywnymi na przykladzie zatrucia kokaing — objawy zatrucia (toksydrom
sympatykomimetyczny), zasady postepowania terapeutycznego, leki w ZRM
stosowane w zatruciu kokaing.

3. Oméw najwazniejsze zespoty specyficznych objawow klinicznych zatrucia
(toksydromy), przyktady zwigzkoéw/lekow/toksyn wywotujacych wskazane
toksydromy, leki ZRM ratujace zycie w wystgpieniu wskazanych toksydroméw.

4. Omoéw postgpowanie ratownicze w przypadku podejrzenia zatrucia glikozydami
nasercowymi, przykltady lekéw 1 ro$lin zawierajacych wskazane zwigzki,
mechanizm dziatania glikozydow nasercowych, objawy zatrucia, leki w ZRM
stosowane w zatruciu glikozydami nasercowymi.

Psychologia
1. Wymien fazy alkoholizmu jako choroby i oméw jedna z nich.
2. Wymien symptomy wypalenia zawodowego zwigzanego z praca.

Etyka zawodowa ratownika medycznego
1. Podaj definicj¢ etyki oraz opisz trzy wybrane przez siebie artykuty z Kodeksu
Etyki Zawodowej Ratownika Medycznego.
2. Wyjasnij jak rozumiesz obowigzek dbania o dobry wizerunek swojego zawodu
poprzez wykonywanie go z nalezytg starannos$cia, godnoscig oraz postgpowanie



zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa 1 aktualng wiedza medyczna,
wynikajacy z Kodeksu Etyki Zawodowej Ratownika Medycznego.

Prawo medyczne
1. Omow rodzaje i cechy odpowiedzialno$ci prawnej ratownika medycznego.
2. Scharakteryzuj ustawowe standardy wykonywania zawodu ratownika
medycznego.

Pediatria

1. Podaj definicj¢, przyczyny i mechanizmy powstawania biegunki ostrej u dzieci,
metody oceny stanu odwodnienia oraz zasady postgpowania.

2. Zdefiniuj stan astmatyczny (zaostrzenie astmy) w wieku rozwojowym, czynniki
ryzyka i postepowanie w zaleznos$ci od wieku.

3. Wyjasénij pojecie drgawek goraczkowych, podziat oraz postgpowanie ratownicze
w trakcie 1 po napadzie.

4. Przedstaw wymiary krzywdzenia dzieci, czynniki ryzyka, schemat postepowania
z podaniem czerwonych flag.

Choroby wewnetrzne z elementami onkologii

1. Wymien najczestsze stany zagrozenia zycia w chorobach nowotworowych
i hematologicznych oraz oméw zasady postepowania przedszpitalnego w tych
stanach.

2. Scharakteryzuj przyczyny, objawy, zasady diagnozowania 1 postgpowania
terapeutycznego w najczestszych problemach medycyny paliatywne;.

3. Omoéw najwazniejsze zagadnienia dotyczace cukrzycy, typy cukrzycy,
diagnostyke 1 leczenie oraz postgpowanie przedszpitalne przy objawach
hipoglikemii lub hiperglikemii.

4. Oméw przyczyny i objawy obrzeku pluc oraz opisz zasady postgpowania

przedszpitalnego.
5. Oméw zasady postgpowania ratunkowego w przypadku pacjenta w stanie
terminalnym.
Chirurgia

1. Omoéw podstawowe wytyczne postgpowania przedoperacyjnego.

2. Przedstaw klasyfikacj¢ krwawien i postgpowanie w krwawieniu z przewodu
pokarmowego.

3. Przedstaw metody rozpoznawania raka pluca oraz czynniki wptywajace na
rokowanie chorych.

4. Przedstaw mozliwosci terapeutyczne w leczeniu raka sutka.

5. Przedstaw objawy, diagnostyke i zasady leczenia raka jelita grubego.



6. Wyjasnij pojecie ostrego brzucha - podaj przyczyny i objawy. Oméw techniki

badania i przedstaw post¢powanie ratownicze.

Medycyna ratunkowa

1.

Wymien i oméw rodzaje terapii inwazyjnych stosowanych w szpitalnym oddziale
ratunkowym.

Wymien rodzaje, przyczyny i przykladowe objawy wstrzagsu oraz oméw
postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne we wstrzasie.

Wymien skale stuzace do oceny poszkodowanego stosowane w medycynie
ratunkowej i omoéw jednag z nich.

Jakie s3 zasady i cele dokumentowania dziatan ratowniczych na miejscu
zdarzenia 1 w szpitalnym oddziale ratunkowym? Wymien najwazniejsze
dokumenty z dziatan przedszpitalnych oraz z SOR.

Omoéw zasady funkcjonowania centrum urazowego 1 centrum urazowego dla
dzieci.

Intensywna terapia

1.

Omoéw zasady monitorowania chorych w stanie zagrozenia zycia w oddziale
intensywnej terapii.
Omow przyrzadowe metody udrazniania drég oddechowych w oddziale
intensywne;j terapii.

Neurologia

1.

Scharakteryzuj udar niedokrwienny mézgu - przyczyny, przyktadowe objawy,
postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne.
Scharakteryzuj krwotok podpajeczyndéwkowy - przyczyny, przyktadowe objawy,
postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne.

Ginekologia i poloznictwo

1.

Omoéw postgpowanie w przypadku porodu naglego w warunkach pozaszpitalnych
— fazy porodu, przygotowanie zestawu porodowego oraz opieka nad rodzaca
i noworodkiem.

Omoéw stany nagle w potoznictwie: rzucawka (eclampsia) 1 stan
przedrzucawkowy (pre-eclampsia) — objawy kliniczne, zagrozenia oraz algorytm
postepowania ratowniczego u cig¢zarne;j.

Omoéw mozliwe krwotoki w II 1 III trymestrze cigzy jako stan zagrozenia zycia —
réznicowanie przyczyn (lozysko przodujace, odklejenie tozyska) 1 postgpowanie
we wstrzasie.



4,

Cigza pozamaciczna (ektopowa) jako przyczyna wstrzasu hipowolemicznego —
rozpoznanie ,,0strego brzucha", ryzyko wstrzasu hipowolemicznego i stabilizacja
pacjentki.
Oméw sposoby oceny stanu noworodka bezposrednio po urodzeniu oraz wstepne
czynnosci resuscytacyjne — skala Apgar oraz wstgpne czynnosci ratunkowe po
urodzeniu.

Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu

1.

Oméw  postepowanie diagnostyczo-terapeutyczne w urazach ostrych na
przyktadzie ztaman kosci.

Oméw postgpowanie z pacjentem urazowym na miejscu wypadku i w szpitalnym
oddziale ratunkowym.

Urologia

1.

Omow stany nagte, nieurazowe w urologii.

Laryngologia

1.

Omoéw krwawienie z nosa (epistaxis) jako stan nagly w otorynolaryngologii —
budowa i unaczynienie jamy nosowej w aspekcie klinicznym, etiologia oraz
podziat krwawien z nosa, obraz kliniczny i mozliwe powiktania, zasady oceny
pacjenta oraz postgpowania ratownika ~medycznego w  warunkach
przedszpitalnych.

Psychiatria

1.

Omoéw przymus bezposredni w psychiatrii (w ujgciu  przedszpitalnym) —
wskazania, formy, ograniczenia oraz dokumentowanie zdarzenia.

Omoéw role ratownika medycznego w kontakcie z pacjentem agresywnym — cele
interwencji, priorytety postepowania i zasady bezpieczenstwa zespotu.

Kardiologia

1.
2.
3.

Omow typy bdlu w klatce piersiowej i diagnostyke roznicowa.

Omow typy i diagnostyke roznicowa w ostrych zespotach wiencowych.

Omoéw  podstawowa  diagnostyke zaburzen rytmu 1 przewodnictwa
w elektrokardiogramie.

Choroby zakazne

1.

Scharakteryzuj pojecie zoOltaczki, przedstaw réznicowanie 1 profilaktyke
poekspozycyjng HCV.



Medycyna katastrof / medycyna taktyczna

1. Oméw najwazniejsze zagadnienia z zakresu: Bojowe Srodki Trujace -
wiasciwosci, dzialanie, klasyfikacja oraz postepowanie z rannym po ich uzyciu.

2. Przedstaw czynniki masowego razenia - rodzaje objawy oraz skutki
oddziatywania na organizm cztowieka.

3. Scharakteryzuj protokot MARCH PAWS - wyjasnij zasady postepowania oraz
okresl znaczenie w medycynie taktyczne;j.

4. Omow podziat na strefy udzielania pomocy rannemu w Srodowisku pola walki.

5. Oméw zasady organizacji segregacji medycznej w przypadku zdarzenia
masowego.

Medycyna sagdowa
1. Omoéw pojecia $mierci.



