
Bank pytań na egzamin dyplomowy teoretyczny na kierunku 
pielęgniarstwo studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym 

w roku akademickim 2025/2026  
 

Pytania z zakresu Podstaw pielęgniarstwa:  
1. Wymień funkcje zawodowe pielęgniarki wykonywane na rzecz podmiotu opieki.  

2. Omów założenia opieki holistycznej.  

3. Kiedy obchodzony jest Międzynarodowy Dzień Pielęgniarki i z jakim wydarzeniem jest 

związany.  

4. Wymień funkcje zawodowe pielęgniarki wykonywane na rzecz zawodu i własnego rozwoju.  

5. Omów założenia teorii pielęgniarstwa wg. D. Orem.  

6. Omów założenia teorii pielęgniarstwa wg. F. Nightingale.  

7. Omów założenia teorii pielęgniarstwa wg. V. Henderson.  

8. Wymień systemy pielęgnowania wg. D. Orem.  

9. Wymień etapy procesu pielęgnowania i omów jeden z nich.  

10. Omów rolę zawodową pielęgniarki.  

11. Omów znane Ci metody gromadzenia informacji o pacjencie.  

12. Scharakteryzuj wywiad pielęgniarski.  

13. Scharakteryzuj uniwersalność procesu pielęgnowania.  

14. Scharakteryzuj proces pielęgnowania jako metodę pracy pielęgniarki.  

15. Czym charakteryzuje się obserwacja pielęgniarska.  

16. Wymień i omów źródła danych o pacjencie.  

17. Wyjaśnij pojęcie diagnoza pielęgniarska.  

18. Wyjaśnij termin nykturia.  

19. Wymień podstawowe funkcje zawodowe pielęgniarki i omów jedną z nich.  

20. Wymień zadania pielęgniarki w ramach funkcji opiekuńczej.  

21. Wymień zadania pielęgniarki w ramach funkcji profilaktycznej.  

22. Wyjaśnij termin poliuria.  

23. Jaka jest prawidłowa liczba oddechów u osoby dorosłej w spoczynku. Wymień rodzaje zaburzeń 

oddychania i omów jeden z nich.  

24. Przedstaw zadania pielęgniarki w zakresie przygotowania pacjenta do samoopieki.  

25. Omów podstawowe założenia zawodowego pielęgnowania.  

26. Omów zadania pielęgniarki w zespole terapeutycznym.  

27. Wyjaśnij termin ból przewlekły.  

28. Wymień czynniki obniżające próg bólowy.  



29. Wyjaśnij termin opieka profesjonalna.  

30. Omów istotę Primary Nursing.  

31. Wymień zadania jakie wykonuje pielęgniarka w ramach funkcji terapeutycznej.  

32. Kim była Hanna Chrzanowska.  

33. Wyjaśnij termin opieka nieprofesjonalna.  

34. Wyjaśnij termin oliguria.  

35. Wyjaśnij termin opieka.  

36. Omów zasady pielęgnacji chorego z założonym cewnikiem Foleya.  

 

Pytania z zakresu Pediatrii i pielęgniarstwa pediatrycznego:  
1. Przedstaw objawy świadczące o występowaniu duszności u dziecka, metody oceny za pomocą 

skali i podejmowanych działań pielęgniarskich.   

2. Podaj definicję, przyczyny i podział biegunek u dzieci.   

3. Przedstaw zasady, zalecenia dotyczące żywienia niemowląt.   

4. Omów rozumienie drgawek gorączkowych i postępowanie w nich.   

5. Omów rozumienie moczenia nocnego i postępowanie w nim.   

6. Przedstaw metody podawania tlenu w pediatrii oraz obowiązujące zasady.   

7. Podaj określenie bilansu zdrowia w wieku rozwojowym i scharakteryzuj na wybranej grupie 

wiekowej.   

8. Podaj określenie badań przesiewowych w wieku rozwojowym i scharakteryzuj na wybranej 

grupie wiekowej.   

9. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje wysoka temperatura ciała oraz ryzyko 

drgawek gorączkowych.   

10. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występują nudności, wymioty oraz ryzyko 

zachłyśnięcia.   

11. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje ryzyko krwawych wylewów z powodu 

małopłytkowości.   

12. Omów profilaktykę trzeciorzędową w pediatrii i scharakteryzuj dwa działania pielęgniarskie w 

tym zakresie.   

13. Omów profilaktykę pierwszorzędową w pediatrii i scharakteryzuj dwa działania pielęgniarskie 

w tym zakresie.   

14. Omów profilaktykę drugorzędową w pediatrii i scharakteryzuj dwa działania pielęgniarskie  

w tym zakresie.   

15. Przedstaw i scharakteryzuj potrzeby dziecka niepełnosprawnego.   

16. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje obniżona odporność oraz ryzyko 

infekcji.   



17. Przedstaw plan edukacji terapeutycznej u dziecka z cukrzycą typu 1.   

18. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje częstomocz.  

19. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje skąpomocz.   

20. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występują obrzęki.   

21. Przedstaw objawy kliniczne bólu u dziecka oraz omów skalę oceny w wieku niemowlęcym i 

przedszkolnym.   

22. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występują częste, obfite stolce.   

23. Omów wskaźniki pozytywne i negatywne w pediatrii.   

24. Podaj objawy świadczące o odwodnieniu i obiektywny sposób oceny za pomocą skali.   

25. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje odwonienie z uwzględnieniem planu 

nawadniania.   

26. Omów cel i plan opieki u dziecka chorego na mukowiscydozę, u którego występują obfite, 

cuchnące stolce.   

27. Omów cel i plan opieki u dziecka chorego na mukowiscydozę, u którego występuje zaleganie 

gęstego śluzu w drogach oddechowych.   

28. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje świąd skóry oraz ryzyko urazów skóry.   

29. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje suchość skóry.   

30. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje napad astmy oskrzelowej.   

31. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje łatwa męczliwość, ryzyko niedotlenienia 

spowodowane niedokrwistością.   

32. Omów cel i plan opieki u dziecka, u którego występuje bolesność i obrzęk stawów oraz ryzyko 

ich zniekształceń.   

33. Przedstaw profilaktykę pierwotną swoistą, pierwotną nieswoistą i wtórną biegunek ostrych  

w wieku rozwojowym.   

34. Przedstaw metody postępowania pielęgnacyjnego w chorobie refluksowej u dziecka.   

35. Przedstaw plan profilaktyki kolejnych zakażeń układu moczowego.  

36. Przedstaw plan opieki u dziecka, u którego występuje ryzyko uszkodzenia szkliwa zębowego  

z powodu przyjmowania doustnych preparatów żelaza.   

37. Przedstaw plan opieki u dziecka, u którego występuje ryzyko wczesnych powikłań cukrzycy.   

38. Przedstaw zalecenia dotycząca profilaktyki śmierci łóżeczkowej niemowląt. 

 

Pytania z zakresu Chorób wewnętrznych i pielęgniarstwa internistycznego:  
1. U pacjenta z białaczką występuje zmniejszona odporność na zakażenia bakteryjne  

i wirusowe spowodowana dysfunkcjami w układzie białokrwinkowym. Przedstaw cel opieki 

oraz zaplanuj działania pielęgnacyjne.  



2. U pacjenta z białaczką wystąpiły wymioty spowodowane stosowaniem leków cytostatycznych. 

Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania pielęgniarskie uwzględniając w tym edukację 

pacjenta.  

3. Opisz trepanobiopsję uwzględniając zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniu.  

4. U pacjenta z niedokrwistością wystąpiły bolesne pęknięcia w kącikach ust spowodowane 

niedoborami witaminowymi. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania pielęgniarskie.  

5. U pacjenta z hemofilią wystąpił ból w stawie spowodowany wynaczynieniem krwi  

i uciskiem na okoliczne tkanki. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania pielęgniarskie.  

6. Wymień problemy pielęgnacyjne u pacjenta z chorobą wrzodową żołądka.  

7. Wymień objawy marskości wątroby.  

8. Rozpoznanie choroby wieńcowej ustala się na podstawie badań. Proszę wymienić jakich?  

9. U pacjenta występuje silny ból w klatce piersiowej spowodowany zamknięciem światła 

naczynia wieńcowego. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania pielęgniarskie.  

10. U pacjenta występuje uczucie ciężkości nóg spowodowane obrzękami kończyn dolnych (na 

skutek hiperwolemii i przenikania płynu z naczyń do otaczających tkanek)  

w przebiegu przewlekłej niewydolności krążenia. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania 

pielęgniarskie.  

11. U pacjenta występuje nieefektywna wentylacja płuc z powodu obturacji (zalegania wydzieliny) 

objawiająca się dusznością i wilgotnym kaszlem (POCHP). Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj 

działania pielęgniarskie.  

12. Wymień czynniki osobnicze zwiększające ryzyko wystąpienia astmy.  

13. Wymień późne powikłania cukrzycowe.  

14. Wymień elementy samokontroli w cukrzycy.  

15. Wymień objawy cukrzycy.  

16. Wymień sposoby leczenia cukrzycy, omów jeden ze sposobów.  

17. Omów postępowanie w hipoglikemii.  

18. Omów udział pielęgniarki w zapobieganiu późnym powikłaniom cukrzycowym.  

19. Wymień problemy pielęgnacyjne u pacjenta z niedoczynnością tarczycy.  

20. Wymień problemy pielęgnacyjne u pacjenta z nadczynnością tarczycy i omów jeden  

z nich.  

21. Omów zadania opiekuńczo – pielęgnacyjne u pacjenta z nadciśnieniem tętniczym.  

22. Pacjent z przewlekłą niewydolnością nerek. Wymień problemy pielęgnacyjne i omów jeden  

z nich.  

23. U pacjenta występuje bolesne parcie na mocz spowodowane przez proces zapalny pęcherza  

i cewki moczowej. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania pielęgniarskie.  

24. Omów bronchoskopię uwzględniając zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniu.  



25. U pacjenta występują obrzęki spowodowane zaburzeniem procesu filtracji  

w kłębuszkach nerkowych oraz zatrzymaniem sodu i wody w ustroju w przebiegu ostrego 

kłębuszkowego zapalenia nerek. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania pielęgniarskie.  

26. Wymień miejsca występowania złamań osteoporotycznych.  

27. Wymień powikłania dializy otrzewnowej.  

28. U pacjenta występuje możliwość zakażenia przetoki tętniczo – żylnej spowodowana 

naruszaniem ciągłości tkanek w trakcie hemodializy. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj 

działania pielęgniarskie.  

29. Wymień badania diagnostyczne wykonywane w internie w przebiegu chorób ze strony układu 

pokarmowego oraz omów jedno z nich.  

30. Wymień badania diagnostyczne wykonywane w internie w przebiegu chorób ze strony układu 

oddechowego oraz omów jedno z nich.  

31. U pacjenta występuje niepokój i brak akceptacji reumatoidalnego zapalenia stawów związane  

z możliwym pogarszaniem się sprawności fizycznej. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj 

działania pielęgniarskie.  

32. Scharakteryzuj etiopatogenezę oraz objawy reumatoidalnego zapalenia stawów.  

33. U pacjenta z białaczką występuje zmniejszona odporność na zakażenia bakteryjne  

i wirusowe spowodowana dysfunkcjami w układzie białokrwinkowym. Przedstaw cel opieki 

oraz zaplanuj działania pielęgniarskie.  

34. Wymień rodzaje niedokrwistości.  

35. Wyjaśnij na czym polega udział pielęgniarki/ pielęgniarza w leczeniu farmakologicznym  

u pacjenta z niedokrwistością u którego występuje (problem) osłabienie i łatwe męczenie się 

spowodowane niedostatecznym dostarczeniem tlenu do tkanek.  

36. U pacjenta z hemofilią wystąpiło krwawienie z błony śluzowej jamy ustnej spowodowane 

uderzeniem lub uszkodzeniem (np. podczas mycia zębów). Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj 

działania pielęgniarskie.  

37. Opisz gastroskopię uwzględniając zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniu.  

38. U pacjenta występuje uczucie duszności z powodu wodobrzusza w przebiegu marskości 

wątroby. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj działania pielęgniarskie.  

 

Pytania z zakresu Chirurgii i pielęgniarstwa chirurgicznego:  
1. Wymień badania diagnostyczne wykonywane w chirurgii i omów jedno z nich.  

2. Omów zadania pielęgniarki w przygotowaniu pacjenta do gastroskopii i w opiece po badaniu. 

3. Omów zadania pielęgniarki w przygotowaniu pacjenta do kolonoskopii i w opiece po badaniu.  

4. Omów zadania pielęgniarki w przygotowaniu pacjenta do endoskopowej 

cholangiopankreatografii wstecznej (ECPW/ERCP) i w opiece po badaniu/zabiegu.  



5. Wymień i omów rodzaje znieczulenia stosowane w chirurgii.  

6. Omów przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie planowym.  

7. Omów przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym.  

8. Omów przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w ramach „chirurgii jednego dnia”.  

9. Omów opiekę nad pacjentem w zerowej dobie po zabiegu operacyjnym wykonanym  

w znieczuleniu zewnątrzoponowym lub podpajęczynówkowym. 

10. Omów opiekę nad pacjentem w zerowej dobie po zabiegu operacyjnym wykonanym  

w znieczuleniu ogólnym.  

11. Wymień wczesne i późne powikłania pooperacyjne.  

12. Omów zadania pielęgniarki w zapobieganiu wczesnym powikłaniom pooperacyjnym.  

13. Omów zadania pielęgniarki w zapobieganiu późnym powikłaniom pooperacyjnym.  

14. Omów cel i plan opieki u pacjenta, u którego występuje ból pooperacyjny.  

15. Omów cel i plan opieki u pacjenta po zabiegu operacyjnym, u którego występuje ryzyko 

choroby zakrzepowo – zatorowej.  

16. Omów pooperacyjne powikłania oddechowe i sposoby zapobiegania im.  

17. Omów zadania pielęgniarki w zapobieganiu zakażeniom rany pooperacyjnej.  

18. Omów zadania pielęgniarki w zapobieganiu zakażeniom wewnątrzoddziałowym  

w oddziale chirurgii.  

19. Omów zadania pielęgniarki związane z przygotowaniem pacjenta do wypisu. 

20. Wymień problemy pielęgnacyjne u pacjenta z ostrym zapaleniem trzustki i omów jeden z nich.  

21. Wymień problemy pielęgnacyjne u pacjenta z niedrożnością mechaniczną jelit i omów jeden  

z nich.  

22. Wyjaśnij, co to jest przetoka odżywcza, w jakim celu jest wykonywana oraz wymień jej rodzaje.  

23. Omów pielęgnację pacjenta z tracheostomią.  

24. Wymień objawy ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego i omów zadania pielęgniarki  

w przygotowaniu pacjenta do apendektomii.  

25. Omów pielęgnację pacjenta z założonym opatrunkiem gipsowym.  

26. Omów pielęgnację pacjenta z zastosowanym wyciągiem bezpośrednim.  

27. Wymień problemy pielęgnacyjne u pacjenta po operacyjnym leczeniu złamania szyjki kości 

udowej i omów jeden z nich.  

28. Wymień rodzaje i stopnie oparzeń oraz omów wybrany stopień oparzenia.  

29. Wymień problemy pielęgnacyjne pacjenta po operacyjnym leczeniu raka żołądka  

i omów jeden z nich.  

30. Wymień problemy pielęgnacyjne u pacjenta po zabiegu operacyjnym usunięcia pęcherzyka 

żółciowego metodą laparoskopową i omów jeden z nich.  

31. Omów pielęgnowanie pacjenta po zabiegu operacyjnym usunięcia pęcherzyka żółciowego  

z założonym drenem Kehra.  



32. Wymień problemy pielęgnacyjne pacjenta z zapaleniem otrzewnej i omów jeden z nich.  

33. Wymień problemy pielęgnacyjne pacjenta z krwawieniem z górnego odcinka przewodu 

pokarmowego i omów jeden z nich.  

34. Wymień problemy pielęgnacyjne pacjenta z przepukliną brzuszną i omów jeden z nich.  

35. Podaj definicję stomii i wymień jej rodzaje.  

36. Omów zasady pielęgnacji stomii jelitowej.  

37. Wymień problemy pielęgnacyjne pacjenta po operacji tarczycy i omów jeden z nich.  

38. Wymień problemy pielęgnacyjne pacjentki po mastektomii i omów jeden z nich.  

 

 

 

 

 

 

 


