Regulamin

XVI Mie¢dzyuczelnianej i I Ogolnopolskiej Olimpiady Pielegniarskiej im. dr Janiny

Fetlinskiej

§1

Niniejszy Regulamin odnosi si¢ do XVI Migdzyuczelnianej i I Ogdlnopolskiej Olimpiady

Pielegniarskiej organizowanej przez:

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Instytut Nauk o Zdrowiu Collegium Salutis Humanae Uniwersytet Opolski
Panstwowag Akademi¢ Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza
w Jarostawiu

Panstwowa Akademi¢ Nauk Stosowanych im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie
Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Wroctawski Uniwersytet Medyczny

Uniwersytet Rzeszowski

Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Uniwersytet Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie

. Malopolska Uczelnia Panstwowa im. rtm. W. Pileckiego w O$wigcimiu
. Panstwowg Akademi¢ Nauk Stosowanych we Wtoctawku

. Akademi¢ Nauk Stosowanych w Nowym Saczu

. Panstwowa Akademie¢ Nauk Stosowanych w Kro$nie

. Panstwowag Akademi¢ Nauk Stosowanych im. prof. Stanistawa Tarnowskiego

w Tarnobrzegu

Akademi¢ Nauk Stosowanych w Raciborzu

Warszawski Uniwersytet Medyczny

Wyzsza Szkota Inzynierii 1 Zdrowia w Warszawie

Akademia Mazowiecka w Plocku Collegium Medicum Wydzial Nauk o Zdrowiu
Uniwersytet Bielsko-Bialski

Akademi¢ Tarnowska

Uniwersytet Jagiellonski-Collegium Medicum.

§2

Wyjasnienie poje¢ uzywanych w Regulaminie:

1. Organizatorzy Olimpiady Pielggniarskiej - wszystkie Uczelnie biorace udzial w Olimpiadzie.



2. Komitet Organizacyjny Olimpiady Pielegniarskiej — Instytut Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu

Opolskiego.

3. Komitet  Uczelniany: = Wydzialowy/Instytutowy/Zaktadowy = Komitet = Olimpiady

Pielggniarskiej. Komitet sprawujgcy nadzor organizacyjny i merytoryczny nad prawidlowym

przebiegiem Olimpiady: etap I i II (Komitet powotany przez dang Uczelni¢ bedaca w sktadzie

Organizatorow).

4.0Organizator Finatu Olimpiady Pielegniarskiej - etap Il - Akademia Nauk Stosowanych w

Nowym Saczu

5.Komitet Organizacyjny Finatu/ III etapu Olimpiady- powotany przez Organizatora Finatu

Olimpiady Pielegniarskie;j.

6. Komisja III etapu Olimpiady powotana przez Komitet Organizacyjny Finalu Olimpiady.

§3

1. Organizatorzy Olimpiady wyrazaja zgod¢ na wykorzystanie logo uczelni
w materialach promocyjnych Olimpiady (strona internetowa, banery, plakaty).

2. Organizatorzy Olimpiady powoluja w swoich Uczelniach Wydziatowe/Instytutowe/
Zaktadowe Komitety, ktore sprawujg nadzér organizacyjny 1 merytoryczny
nad prawidlowym przebiegiem Olimpiady. W sklad Komitetéw wchodza nauczyciele
akademiccy.

3. Wydziatowe/Instytutowe/Zaktadowe Komitety Olimpiady wspdlnie okreslajg przebieg
1 zakres tematyczny poszczegolnych etapow Olimpiady. Komitet Instytutu Nauk
o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego, zwany dalej Komitetem Organizacyjnym Olimpiady
stanowi lacznik informacyjny pomigdzy wszystkimi Komitetami (Komisjami) i na
podstawie zglaszanych przez nie propozycji ustala ostateczng wersje przebiegu i zakresu

tematycznego poszczegolnych etapéw Olimpiady.

Zakres merytoryczny i formy sprawdzania wiedzy
§ 4
1.0limpiada organizowana jest dla studentéw III roku kierunku pielggniarstwo, studiow
stacjonarnych pierwszego stopnia, przez Uczelnie, ktore zglosity swdj udzial w Olimpiadzie.
2. Olimpiada Pielegniarska przebiega w trzech etapach:
a. Ietap w formie pisemne;j - test jednokrotnego wyboru
b. 1II etap w formie praktycznej — wykonanie procedury pielegniarskiej w warunkach

symulowanych oraz przedstawienie diagnoz pielegniarskich i zaproponowanie



Y
.

10.
11.

odpowiednich interwencji adekwatnych do wylosowanego opisu przypadku
klinicznego pacjenta.
c. I etap - prezentacja multimedialna.
Etap I
Test bedacy podstawag do zakwalifikowania studentow do drugiego etapu, opracowuje
Komitet Organizacyjny Olimpiady, ktory rowniez ustala dzien i godzing przeprowadzenia
testu.
I etap odbywa si¢ rownoczesnie we wszystkich uczelniach bioracych udziat
w XVI Olimpiadzie Pielegniarskiej w dniu 10.03.2026r, godz. 8.30 —9.30
Test sktada si¢ z 60 pytan zamknietych z czterema dystraktorami.
Zakres tematyczny testu odpowiada efektom uczenia si¢ z przedmiotow:
- Podstawy Pielegniarstwa
- Choroby Wewnegtrzne 1 Pielggniarstwo Internistyczne
- Chirurgia i Pielegniarstwo Chirurgiczne
- Pediatria i Pielegniarstwo Pediatryczne
- Podstawowa Opieka Zdrowotna
- Geriatria 1 Pielegniarstwo Geriatryczne.
Na rozwigzanie przez studentow testu przewiduje si¢ 60 min.
Olimpiada Pielggniarska odbywa si¢ w warunkach kontrolowanej samodzielnoSci.
Czlonkowie Komitetu moga zdyskwalifikowa¢ studenta z udziatu w Olimpiadzie w razie
stwierdzenia nieprawidlowosci ze strony studenta w trakcie rozwigzywania testu.
Za kazda prawidlowa odpowiedz przyznany zostaje 1 punkt.
Test sprawdzany jest w poszczegdlnych Uczelniach przez nauczycieli akademickich -
cztonkow Wydziatowego/Instytutowego/Zaktadowego Komitetu Olimpiady.
Komitety Olimpiady podaja do wiadomos$ci wyniki I etapu na stronach internetowych
swoich Uczelni.
Do 11 etapu Olimpiady przechodza osoby, ktore uzyskaty 4 najwyzsze wyniki punktowe
Dokumentacje¢ I etapu Olimpiady Pielggniarskiej prowadzi  powotany
Wydziatowy/Instytutowy/Zaktadowy Komitet Olimpiady w danej Uczelni.
Na dokumentacje sktadaja sie:
a. lista cztonkow I etapu Komitetu Uczelnianego Olimpiady Pielegniarskie;j
b. protokdt z przebiegu I etapu Olimpiady
c. testy uczestnikow

d. klucz poprawnych odpowiedzi.



10.
11.

Etap II
§5

II etap Olimpiady Pielegniarskiej odbywa si¢ rownoczesnie we wszystkich uczelniach
bioracych udzial w XVI Olimpiadzie Pielegniarskiej; w dniu 14.04.2026r, godz. 9.00
IT etap polega na wykonaniu jednej z podstawowych, najbardziej uniwersalnych procedur
pielggniarskich w oparciu o wylosowane studium przypadku z jednej z dziedzin
pielegniarstwa, w tym: pielggniarstwa chirurgicznego, pielegniarstwa internistycznego,
pielegniarstwa pediatrycznego, pielggniarstwa geriatrycznego oraz przedstawieniu
diagnoz pielegniarskich i1 zaproponowaniu odpowiednich interwencji adekwatnych do
wylosowanego opisu przypadku klinicznego pacjenta.
IT etap realizowany jest w pracowniach Centrum Symulacji Medycznej
Przebieg II etapu:
a. analiza wylosowanego opisu przypadku,
b. realizacja zadania praktycznego wynikajacego z opisu przypadku klinicznego pacjenta,
c. przedstawienie diagnoz pielggniarskich i zaproponowanie odpowiednich interwencji
adekwatnych do wylosowanego opisu przypadku klinicznego pacjenta,
d. przedstawienie opracowania teoretycznego — pkt. ¢ przed Komisja Olimpiady.
Zadania sa jednakowe we wszystkich uczelniach, ktoére biorg udzial w Olimpiadzie.
Propozycje zadan opracowuja poszczegolne Komitety Uczelniane; ostateczng wersje zadan
zatwierdza Komitet Organizacyjny Olimpiady.
Zadania powinny odpowiada¢ temu samemu poziomowi trudno$ci; powinny by¢ mozliwe
do wykonania w jednakowym czasie — 20 min (12 min na wykonanie procedury, 8§ min na
przedstawienie opracowania teoretycznego).
Punktacje koncowag II etapu Olimpiady stanowi laczna liczba punktéw uzyskanych
z realizacji zadania praktycznego oraz z zaprezentowanej czgsci teoretycznej
Studenci zakwalifikowani do II etapu moga wykonywac¢ swoje zadania rownocze$nie, na
jednej duzej sali, gdzie wczesniej przygotowane zostaly odpowiednie stanowiska lub
w kilku salach (zalezy to od warunkow lokalowych danej uczelni).
W przypadku zadania praktycznego jednego studenta kontroluje i ocenia jeden cztonek
komisji.
Przedstawienie/omowienie czg$ci teoretycznej ocenia trzech cztonkdéw komisji.
Wykonanie zadania praktycznego/procedury pielegniarskiej oceniane jest sg wg check list

przyjetych i stosowanych w danej uczelni.



12. Komitety Uczelniane wspdlnie okreslajg bitedy krytyczne, ktore ostatecznie zatwierdza
Komitet Organizacyjny Olimpiady.

13. Popelnienie przez studenta btedu krytycznego jest réwnoznaczne z przerwaniem
wykonywania zadania i dyskwalifikacja studenta.

14. Do III etapu Olimpiady Pielegniarskiej z kazdej uczelni przechodzi 1 student, ktory uzyskat
najwickszg liczbe punktéw w 11 etapie.

15. W przypadku uzyskania przez studentow réwnej liczby punktéw Cztonkowie Komitetu I1
etapu Olimpiady majg prawo zada¢ studentom dodatkowe pytania odpowiadajace tematyce
wylosowanego zadania, w celu wylonienia jednej osoby z najwigksza liczbg punktow.

16. Dokumentacje II etapu Olimpiady Pielegniarskiej prowadza
Wydziatowe/Instytutowe/Zaktadowe Komitety Olimpiady w poszczegdlnych uczelniach.

Na dokumentacje sktadaja sie:

a. lista cztonkow Komitetu Uczelnianego Olimpiady Pielgegniarskiej II etapu

b. protokodt z przebiegu Il etapu Olimpiady Pielegniarskiej

c. opisy zadan

d. karty oceny umiejetnosci praktycznych (check-listy) oraz karty oceny opracowania
teoretycznego wypetnione przez czlonkéw Komitetu Uczelnianego Olimpiady Pielegniarskiej

II etapu.

Etap 111
§6

1. III etap Olimpiady Pielegniarskiej — finat - odbedzie si¢ w dniu 19.05.2026 r.

2. Za organizacje I1I etapu XVI Olimpiady Piel¢egniarskiej odpowiada Akademia Nauk
Stosowanych w Nowym Saczu

3. Finatowy etap Olimpiady Pielggniarskiej polega na przedstawieniu przez uczestnikow
prezentacji multimedialne;.

4. Prezentacje multimedialne finalisci Olimpiady przygotowuja samodzielnie. Opiekun

naukowy — nauczyciel akademicki moze wystepowac tylko 1 wytacznie w roli doradcy na
ostatnim etapie tworzenia prezentacji.
5. Temat prezentacji:
a) Wielochorobowos¢ i starzenie si¢ spoleczenstwa jako wyzwanie dla opieki
pielegniarskiej - model opieki koordynowanej
b) Micro-moments of care — male gesty, ktore zmieniaja wszystko

6. Czas trwania prezentacji - 10 minut.



10.
11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

Uktad prezentacji: tytut pracy, autor, wstep, cel pracy, rozdzialy stanowigce czg$é
zasadnicza pracy, podsumowanie/wnioski, implementacja do praktyki pielegniarskiej,
pisSmiennictwo.
Oceny prezentacji dokonuja powotani cztonkowie Komisji III etapu Olimpiady.
W sktad Komisji powotani zostang przedstawiciele interesariuszy zewnetrznych zaproszeni
przez Uczelni¢ Organizujacg I1I etap Olimpiady np.: przedstawiciel NIPIP, przedstawiciel
KSPIPP, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielggniarstwa Geriatrycznego, Pielegniarstwa
Opieki Dhugoterminowej, przedstawiciel Rodziny $p. Janiny Fetlinskiej
Powotana Komisja III etapu Olimpiady Pielggniarskiej wytania 3 najlepsze prezentacje.
Czlonkowie Komisji oceniajg prezentacje w formie punktowej: za kazdy n/w element
uczestnik moze otrzymac 1- 3 punktow, maksymalnie 15 punktow.
Ocena prac uwzglednia:

zgodnos¢ prezentacji z tematem,

a
b. poprawnos$¢ merytoryczng, aktualnos¢ wiedzy z zakresu omawianego tematu,

e

uktad prezentacji, przejrzystosc,

d. atrakcyjnos$¢ przekazu, spdjno$¢ wypowiedzi, uzywanie prawidtowej terminologii,

e. czas prezentacji.

Wyniki oglasza przewodniczacy Komisji III etapu Olimpiady Pielggniarskie;.

Finali$ci otrzymujg tytut Laureata XVI Miedzyuczelnianej Olimpiady Pielggniarskiej im.
dr Janiny Fetlinskiej uzyskujac I, II 1 III miejsce (w zalezno$ci od liczby uzyskanych
punktow).

Uczestnicy IIl etapu z uzyskang taka samg liczbg punktéw otrzymuja ex aequo
odpowiednio I, II, III miejsce.

Lista laureatoéw Olimpiady z podaniem nazwisk, nazw Uczelni, partnerow organizacyjnych
moze zosta¢ opublikowana na stronach internetowych Uczelni — uczestnikow Olimpiady
oraz na tablicach ogloszeniowych w poszczegolnych Uczelniach.

Komitet Organizacyjny Olimpiady wrgcza laureatom 1 finalistom III etapu Olimpiady
Pielegniarskiej certyfikaty z podaniem uzyskanego miejsca, z podpisami wszystkich
cztonkéw Komisji III etapu Olimpiady

Dokumentacj¢ Finalu Olimpiady Pielgegniarskiej prowadzi Komisja III etapu Olimpiady
Pielegniarskie;j.

Na dokumentacje¢ sktadajg sie:

a. lista cztonkow Komisji 11T etapu Olimpiady Pielegniarskie;j,

b. protokot z III etapu Olimpiady.



Nagrody i wyroznienia

§7
. Laureaci, zdobywcy I, I1 1 I[II miejsca w trzecim etapie Olimpiady otrzymujg nagrody.
. Fundatorami nagréd dla laureatow sg Uczelnie biorgce udziat w XVI Olimpiadzie
Pielegniarskie;j.
. Propozycje nagrody, w formie rzeczowej, za cen¢ 300 zt przedstawia
do uzgodnienia z Organizatorami Olimpiady, przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego
Finatu Olimpiady Uczelni, ktora organizuje finat Olimpiady oraz ostatecznie odpowiada za
zakupienie nagrod.
. Warunkiem udzialu Uczelni w Finale jest =zagwarantowanie 1 wplacenie
na wskazane przez Komitet Organizacyjny Finalu konto bankowe kwoty 300 zt na nagrody
dla laureatow.
. Wydziatowe/Instytutowe Komitety Organizacyjne Olimpiady zastrzegaja sobie prawo
przyznania dodatkowych wyréznien lub decydowania o innym sposobie wynagradzania

finalistéw Olimpiady.



